
 

 Ride IT Level: Interm. 

 Time:  2:38 

Record: Regard BPM:   118 

Choreo: Tina Kipp, Email: email@TinaKipp.de, Tel/Fax +49492144433 

Sequence: A B C A Break B B C B 
 wait 32 beats 

 

Part A: 32 beats 

Ohio DS RS R H(fwd/w) FLP S DT UP/H DS DT UP/H TCH UP/H 

 L  RL R L (left)  L  R L  L  R L  R  R  L  R  R  L 

 &1 &2 & 3        &  4 &    5  &6 &    7   &    8 

 

2 Basic Kick DS KK UP/H turn 1/4 R on each 

 R  L  L  R 

 L  R  R  L 

 &1 &    2 

 

Soccer DS DT UP/H DS RS turn 1/2 R on beat 1-2 

 R  L  L  R L  RL 

 &1 &    2  &3 &4 

 

repeat all above, opposite footwork 

 

Part B: 32 beats 

 |turn 1/2 R 

Nicky DS TCH(if) H TCH(ib) H TCH(if) H R H(w/ots) SLR S(ib)R H(w)S 

 L   R      L  R      L  R      L R L         R  R    L R   L 

 &1  &      2  &      3  &      4 & 5         &  6    & 7   8 

 

2 Slur Basic DS SLR S(xib) DS RS 

 L  R   R      L  RL 

 R  L   L      R  LR 

 &1 &   2      &3 &4 

 

repeat all above, opposite footwork 

 

Part C: 32 beats 

2 Heel Rocks     H S RS  

    L R LR  

 & 1 &2 

 

2 Basic DS RS turn 3/4 L on both 

 L  RL 

 R  LR 

 &1 &2 

 

repeat all 3 more times 

 

Break: 16 beats 

Restless DS(xif) DR S S(ib) DR S(ib) DR RS BA/H UP/SL DS DS 

 L       L  R L     L  R     R  LR L  R R  L  R  L 

 &1      &  2 &     3  &     4  &5   &    6   &7 &8 

 

 DT UP/H DT UP/H DS  RS  DS  DS  RS  RS 

 R  R  L R  R  L R   LR  L   R   LR  LR 

 &    9  &   10  &11 &12 &13 &14 &15 &16 
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