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 From Zero To Hero 
 
 Level: Intermediate 
Record: Sasha  CD: Sing Meinen Song Time:   3:27 
Choreo: Tina Kipp, Tel. +49492144433, Email: TinaKipp@t-online.de 
 Fall Round Up Schwäbisch Hall 2014  
Sequence: A A B BREAK A A B C Pause(4 beats)  B  1/2BREAK no turn 
 wait 16 beats 
 

Part A: 32 beats 
Ida Wrong DT(b) H BR UP/H DS(xif) RS R(ots) S DS(xif) RS BR UP/H 
 L     R L  L  R L       RL R      L R       LR L  L  R 
 &     1 &    2  &3      &4 &      5 &6      &7 &    8 
 
Alabama DS DT(b) H TCH(ib) H BR UP/H 1/2 turn L 
 L  R     L  R      L R  R  L 
 &1 &     2  &      3 &    4 
 

Triple DS DS DS RS 
 R  L  R  LR 
 
Quick Turkey H(ots/w) FLP S(xib) S H(ots/w) FLP S(xib) 
 L         L  R      L R        R   L 
 1         &  2      & 3        &   4 
 
Triple DS DS DS RS 
 R  L  R  LR 
 
2 Rocking Chair DS BR UP/H DS RS 1/4 turn L on each 
 L  R  R  L R  LR 
 &1 &    2  &3 &4 
 

Part B: 64 beats 
Harley DS DT(xif) H DT(unx) H R(ots) S H(w) H(w) RS DS RS 
full turn R L  R       L R       L R      L R    L    RL R  LR 
 &1 &       2 &       3 &      4 &    5    &6 &7 &8 
 
Samantha DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) R H(ots/w) FLP S DS RS 
Heel Flap L  R       R  L     L  R     L R        R   L R  LR 
 &1 &2      &  3     &  4     & 5        &   6 &7 &8 
 
Mc Rock Pivot BA BA(xib)BA(os)H(os)BA BA(xib)BA(os)H(os)R H(if 1/2R)S DS RS 
 L  R      L     R    R  L      R     L    L R         L R  LR 
 &  1      &     2    &  3      &     4    & 5         6 &7 &8 
 

Woody mod. DS RS DR S(xif) RS DR S(xif) RS DS DS 
(DS Ending) L  RL L  R      LR R  L      RL R  L 
 &1 &2 &  3      &4 &  5      &6 &7 &8 
repeat all above with opposite footwork & direction 
 
 

Break: 16 beats 
Travelling Shoes DS H(w) S H(w) S H(w) S turn 1/4 L on beat 1, 
 L  R    L R    L R    L move R on beat 2-4 
  &1 &    2 &    3 &    4 
 
Triple  (R) turn 1/4 L 
repeat all above 
 
 

Part C: 32 beats 
Long Slur Vine DS SLR S(xib) DS DS SLR S(xib) DS DS RS 
 L  R   R      L  R  L   L      R  L  RL 
 &1 &   2      &3 &4 &   5      &6 &7 &8 
 
2 Basketball Turn S(if) PVT (1/2 L) S    DS RS 
  & Basic R                 L    R  LR 
 L         (1/2 R) R    L  RL 
 1      &          2    &3 &4 
repeat all above 
 

 


